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Tema del mes:

helema

Astistencia y desarrollo terapéutico

Acoso escolar (Bullying)

“A mi hijo lo tomaron d¢ punto los amigos...”no
s¢ quc haccer!

“T.a nena no quicre ir al colegio...las compaticras
la burlan”

“Yo veo que a Agustin siempre lo cscupen...pcro
si me mcto a defenderlo capaz que sc la agarran
conmigo...”



Coaching
Bullying y Poder

Mec propongo en estas lincas cslableeer una relacion directa entre ¢l bullymg
(acos0 cscolar) y el poder. Para cso, [o primero mdispensable ¢s defimr qué
cntendemos por poder desde ¢l coaching: “cl poder ¢s un juicio comparativo en un
tiempo delerminado enire dos entidades (o personas) sobre la capacidad de accion
cleetiva de las mismas™ Resulta asi que, al evaluar, scgin nucsiros propios
cstandarcs dc cleclividad, las acctones de dos sujctos dentro dc un mismo campo
0 &rca, podcmos atribuir a uno cl juicio de “cs podcroso™ y al otro ¢l contrario.
Hasta aquf no habria mayor inconvenienie, si ademads de podcer cscuchar los
juicios (opinioncs) ajcnos como lo quc son (juicios, que sicmpre pucden cambiar
haciecndo cosas distintas a las acostumbradas), podriamos hacerlo en paz,
cniendiendo gue no son cualidades propias ¢ inherentes al scr que lleva adelanic
la accion, sino a la accidn misma.

Pcro resulila que csio, no sucle scr la mancra mas comin cn quc s¢ inicrprela cl
poder ¢cn la vida diaria de milloncs de personas.

L1 poder sucle cstar mucho mas ligado a “algo sustancial” que unos pocos pucden
tener y ¢l resto no. Aun mas, cn muchisimos casos “poder” implica poder al otro,
y csié intimamcenic ligado al somctimicnto y quicbre de 1a voluntad de los demés.
Si podcmeos accplar (aunquc no csicmos de acucrdo) la cxistencia de csia ultima
inicrpretacion en cl vivir cotidiano, y conjugarla con la que diéramos cn primcra
instancia, no ¢s nada i1dgico pensar que un chico, o adolcscente, pretenda eencrar
¢l juicio de poder en sus parcs (cn muchos casos solo para poder pertencecr 4 una
clite v scr aceptados por los otros que la integran), agredicndo y buscando tencr a
su merced a aquel o aquellos que por algiin motivo pudicran mostrarse mas
débiles ante determinadas circunstancias o dentro de cicrtos contextos .

Las personas somos, por otro lado, un constructa de juicios adquiridos.

La pregunta cs cntonces: Qué cstan cscuchando cstos chicos cn sus hogarcs,
colegios, v de parte de los adultos responsables de transmitirles los valores
primarias, que velen por ¢l respeto v 1a valoracion del otro como legitimo;
Porquc en definitiva, ninguno de cllos estéd hacicndo nada que no haya visto haccr,
cscuchado, o aprendido de cstos. Pudicra ser que la Gnica diferencia cntre estos
nifios y sus adultos, terminc sicndo la frontalidad de los primeros.

Ll acoso cscolar, no ¢s algo nucvo. Pucde que sc vaya tificndo de las
caracteristicas v particularidades dc cada ticmpo, pero cs tan vicjo como la
humanidad misma, y solo dcja al dcsnudo una constante: nucstra incompetencia
para crecer v desarrollarnos como cspecic, en una de las areas tal vez mas
importantes que un ser humano debicra desarrollarse, cl amor.

Adriin D’ Angelo
Coach Ontologice



Queridos lectores:

.1 psicologo Dan Olwes es el primer estudiosa del bullying, y como 1al comicnza a
preocuparse de la violencia escolar en su pais noruega en 1973 v se vuelea a partir de 1982
¢n ¢l estudio del tema a raiz del suicidio de wres jovencs ¢n csce afio.

In Turopa, desde hace mucha existen tribunales: los bully coulls o tribunales escolares
creados en el Reino Unido, cuyo objetivo es proteger a las victimas de acoso Y prevenir
DUCVOS Cd508,

.o nuestro pais, fercermundista al (in, venimos irabajando en csta cuestion que se expande
peligrosamente.

Por qué ¢s tan importanic? Sulre ¢l nifio agredido, gencralmenle en silencie y soledad, a
veees la desesperacion e tal que comete suicidio.

Segiin el ambiente social, el bullying toma la version suburbana de golpes, patadas,
cargadas o cscupidas; hasta su presentacion mis cibernclica: lrucar y subir al faccbook
(olos obscenas de la viclima para difamar su nombre.

Esta en riesgo también el agresor. pues al crecer con los valores morales alterados puede
trans [ormarse cn un adolesceente cn conlliclo con la ley, o co oros casos, scr viclinas (a
veees [alales), del menor agredido, que “explota” y puede cometer asesinato, como las
famosas masacres escolares.

Qué ofrecemos en Thelema? talleres especializados en el acoso eseolar, abordaje
individual psicologico o de coaching para las victimas o los agresores, asesoramiento para
padres o cscuclas que sc esién enlrentando a cste problema,

Lic. Maria Tnés Alvarez
Psicaloga (UBA)
Directora Thelema

Frase del mes:
“I:ducad a los niflos y no serda necesario castigar a
los hombres”

Pitdgoras de Samo

Para comunicarse con nosolros:
centrothelema(@@argentina.com
centrothelema@yahoo.com.ar
www,centrothelema,com.ar
‘I.e. 4734-5483 / 15-6528-2011
Lun. A Vicr. de 14 a 22hs y Séb. de 9 4 14hs
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Patitos feos en las escuelas

7 Quién no recuerda a aquel compaicrito retraido de escucla, del que todos se
reian? Micntras la evocacion puede resultar ancedética para algunos, para otros
significéd un trauma cuyas huellas aun persisten. Son demasiados los patitos feos
cn las escuelas argentinas y, ante la creciente diversidad, educar en los valores se
imponc como un desafio en una socicdad sin reglas.

Laura csconde deiras de sus grandes antcojos aqucllos ojitos iristes. Y, aunque adora las
malcmalicas, ir 4l colegio cada manana le provocd una gran angustia que le golpea cl
pecho: la certeza de que escuchari una vez mas a sus compafieros reirse cuando Martin
le grite “cuatro ojos™. Sin cmbargo, [Laura no ¢s la Ginica. 1Tay demasiados patitos foos
cu lus dulas, demasiados chicos discrimminados, burlados, y hummllados.

Si la escuela es, en esencia, formacion moral, social, e intelectual, ;Qué queda de ella si
no ¢s capaz de transmitir valores para la convivencia? Y ¢s que, cn definitiva, aguclios
anti-valorcs quc sc cristalizan hoy cn las aulas no son otros que los quc la socicdad les
ensefa puertas afuera.

. Qué papel juegan entonces los docentes”?

Las cmocioncs son cducables, pero aunquc (igura cn la curricula, al parccer no sc
lrabajan lo suliciente, “Por ello se debe trabajar desde el lugar de los derechos; hay
algunas escuelas que lo hacen muy bien, por ejemplo, con respecto a los extranjeros, a
los hermanos bolivianos y peruanos™, comenta una docenie.

La diversidad social y culiural ¢n las aulds argentimas emerge como cl principal desalio
que enfrentan los docentes. “Siempre hubo diversidad en el aula: siempre estuvieron los
cstudiosos, los vagos, los revolucionarios, 1os jaimitos, los dcl fondo, 1os visitadores del
baiio, los copioncs, los buchones; pero la diversidad que cxaste hoy en el aula ¢
tremenda. Es como $i necesitiaramos un aula para cada chico, el docente yva no puede
solo. Fn primer grado, por ¢jemplo, entran chicos completamente alfabetizados que
leen y cseriben de corrido, a la par de otros que no saben ni los colorces, dependiendo de
qué medio socioecondmico vengan”, afirma una docente consultada.

Tal vez por la indetinicion y constante movilidad de roles (de acosador y de victima)
hoy son pocos los casos dc acoso cscolar que s¢ denuncian cn los organismos olicialcs.
De las 10.000 denuncias que en el nllimo ano recibio ¢l Consejo de los Derechos de
Niftos, Nifias y Adolescentes de la Ciudad, s6lo 41 casos fueron formalizados por
discriminacidn. Y cn ¢l Instituto Nacional contra 1a Discriminacion, la Xcenolobia y cl
Racisimo (Tnad) las cifras que registran hechos de acoso cscolar son poco
representativas. Alli, apenas se pudieron rastrear siete denuncias por discriminacion
ctectuadas en ambiros escolares Pero ¢l tema no se limita a los pocos hechos
denunciados.

Existen muchos casos de discriminacion escoldr que por temor o por vergiienza
raramente trascienden las paredes de las aulas. "Diariamente trabajamos con chicos que
son viclimas de distintas lormas de discriminacion. Estan las tipicas cargadas cscolarcs:
gordo, flaco, narigon, ete. Y los insullos mas violentos que incluyen una cuota de
agresividad”, sefiala. Y esa forma de acoso escolar deja en los mas pequefios una marca
quc también sc imprime a [ucgo cn los padres.

Viclor Ramos (ue Litular del [nadi durante res atios y ahora dinige su propia ONG:
"SOS Discriminacion Internacional”. Diariamente recibe muchas denuncias de acoso y

Pagina 4



discriminacion, Recuerda que una de ellas Ie llama la atencidn porque ¢l acosador no
fuc un alummmnoe, sino un docenlc.

"En una escuela pablica habia tres alumnos coreanos. Sus apellidos eran muy dificiles
de pronunciar y de escribir. Entonces la maestra no tuvo mejor idea que hacerlos pasar
al trente y tocando 1a cabeza los Tlamo Chin-Chu-Tin, [.os tres coreanitos pasaron a
tener unnucvo nombre y a sct ¢l ecniro de las cargadas del grado”, dice Ramos,

Segin Ramos, el problema de la discriminacion escolar radica en el hecho de que los
chicos son crueles porque no tienen la cuota de hipocresia de los adultos, que miden
sus palabras. Por cso los casos de acoso escolar son particulares y muy dificiles de
lratar.

Y Carolina lambién lo sienle asi. Dice que su prima menor, de nacionalidad paraguaya,
fue discriminada por el propio sistema escolar. "Tuvo muchas dificultades para
terminar la cscucla. Y cuando concluyé ¢l magisterio s¢ cncontrd con que no podia
salir a (rabajar porquc no Ic otorgaban ¢l certificado de estudios terminados. Tode por
scr paraguaya", indica Carolina.

Y lorge, padre de cinco hijos, afirma que sus chicos fueron excluidos de una escuela en
San Clemente del Tuyu por su posicion ccondgmica. "Mi hija mayor comenzo a ser
discriminada cn cl colegio. Le decian quc nosotres no tenfamos cl nivel ccondmico de
los padres que debid tener esd msutucion. Cuando [ui ¢ inscribir 4 mis hjjos para ¢l
nuevo afio, me dijeron que no los aceptaban. Me avisaron en una carta documento que
no matricularian a ninguno de los chicos”, se lamenta, y 1a voz se le quiebra.

Algunas propuestas para los docentes cantra la discriminacién

- Crear cotidianamente un ambiente integrador y sacializador, y fundamentalmente,
cjemplilicarlo cn las propias acciones: Tener un bucn trato con ¢l personal, respetar
los reles, cvilar la burla y ¢l desdén.

-Trabajar en redes, tanto con profesionales psicdlogos v psicopedagogos, comao con
cada familia.

-[.a cducacidn como prevencidn sicmpre ticne que estar presente: Ncecsira tanta
aleneion ¢l milo que estd bicn, cn forma prevenliva, como aquel que evidencia
problemas.

-A la hora de trabajar en grupos, es mejor hacer parejas rotativas que estables, para
lograr una cxpericncia de integracion,

-Hacer proycelos con los mismos chicos que no scan cvaluables con nota, que formen
parle de un proceso que los trascienda a ellos, en un aprendizaje signilicalivo y
constructivo.

-Tstar atento a todo To que dice y le preocupa al nifio, y no dejar pasar un episodio de
discriminacion.

-El docenle debe capacilarse si tiene un alumno con alguna enlermedad o
discapacidad.

Karina Vimonte
Comunicadora Social
(Los Alphas- Thelema V)
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Agenda

ENTRENAMIENTO EN LIDERAZGO

L.l entrenamienio en liderazgo ¢s una experiencia de auloconocimiento prolundo, que te
revela sorprendentes aspectos de tu personalidad, te libera de las cargas emocionales del
pasado y ¢ impulsa a la concrecion de lus proycclos.

Programa dischado sobre Ia basc del coaching ontolédgico.

Son tres niveles correlativos para los cuales se requiere inscripcion previa.

Préximo Nivel 1 : 28, 29, 30 y 31 de octubre de 2010

Lntrenador: Coach TTector Palacio

Nivel 2 : 20, 21, 22, 23, y 24 de octubre de 2010
Lntrenador: Coach Adrian D’ Angelo

Nivel 3:  Apertura: noviembre de 2010
Entrenador: Coach Adrian D" Angelo
Coach Mariel Sirlin
Coach Alberto Sobrado

Talleres de tratamiento del bullving (acoso escolar)

Fn ¢l fendmeno de acoso cscolar, hay varios aclores en ricsgo: ¢l maliratado, sus padres,
al hostigador, sus padres y la institucion (generalmente escolar), donde se desarrollan los
hechos.

Los talleres propuestos por THELEVMA, se asientan en el métado de resolucion de
conflictos de situaciones limite y en la prevencion de las mismas, brindando
herramicentas tavorables para todos los participantes en ¢l bullying

Esiralegias de defensa, mejoramiculo de la antoestima cu la vietima.

Retlexion, toma de conciencia v gencracion de valores positivos cn el hostigador.
Contencion, direccionamiento y Orientacion para los nifios espectadores obligados y
silenciosos del bullying

Acompanarmienio, orientacion, ascsoramiento psicologico y legul s1 fucse necesario para
los padres y docentes.

Pida mas informacion al 47345483 0 1565282011 (de 14 a 22 hs)

(Lun. A Vie. De 14 a 22hs. Sabados de 9 a 14hs)
Mail: centrothelema@argentina.com
centrothelema@yahoo.com.ar
www.centrothelema.com.ar
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La epidemia silenciosa de los chicos hostigados por
sus compaiieros

Algunos sintomas de hijos hostigados

. No quiere asistir a clase; sindrome del domingo a la tarde; golpes y
moretones njustificados; irrtabilidad, nerviosismo, cambio de caracter,
insleza; insomnio; no tiene ganas de ver a sus amigos ni de salir de su casy;
pérdida de objetos; pérdida del dinero que los padres le dan para el recreo;
ceflalea y dolores abdominales.

Signos cn cl colegio

. El alumno se ausenia con [recuencia; liene problemas para
inlegrarse con sus pares, desciende el rendimiento académico; no enirega la
larea a pesar de que la hizo (quizé se la robaron).

<Qu¢ hacer?

[N CASA

Crear un canal de dialogo con el chico, llevarlo a hacer algin deporte,
eslimular su autoestima , invitarlo a que aprenda a “defenderse” o pedir
ayuda.

Dec persistir el problema, debe concurrirse a un psicologo o centro
cspecializado en cl abordaje de cstas cucstiones’

[N LA TESCUELA

Las intervenciones no son iguales para todos los casos y hay que evaluar
cada situacidn en particular. Ante todo, se deben detener las conductas de
acoso en el momenio en que se producen. Citar a los padres del agresor y
del agredido para informar sobre la situacion; elaborar con el hostigador un
compromiso por escrito de no agresion; ensear iécnicas al hostigado para
que pueda alrontar situaciones conllictivas.

Las cscuclas pucden cstablecer reglamentos de convivencia entre los
alumnos; fomentar la ayuda cntre pares; poner una cfectiva supervision cn
¢l rcerco; promover reuniones entre padres y profesores.
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Y SI MI HIJO ES EL MATON?

No es menor descubrir el problema que nuestro hijo quien arremete a algin
compariero en forma sistematica.

En primer lugar, pareceria aliviador que, al menos, no sea “el boludo™;
pero un nino que ocupa el lugar de lider violento anticipa un adolescente
con problemas con la ley o las drogas y/o un adulto psicopata.

En primer lugar cs necesario no minimizar ¢l problema, frases del tipo .7 es
cosa de chicos™, “que cl otro aprenda a detenderse™, “la calle ¢s una jungla,
hay quc salir a matar o morir’™; son las que predisponen a la utilizacion de
la violencia como recurso.

ITacer que el “maton™ pida disculpas, trabajar cn que “sc ponga en lugar de
otro”, asignarle (en la casa o la cscucla) algin tipo de tarea solidaria, son
algunas cstratcgias para abordar domésticamentc ¢stc asunto.

Si las actitudes hostiles no cesan, es necesario realizar una consulta
psicologica individual, o que la institucion pida asesoramiento
profesional. Hay mucho cn ricsgo:

Qué hay del publico?

Porquc nadic hacc nada? La accion de los espectadores v la solidaridad,
son claves en la prevencidon y solucidn del problema

{Por qué permiten cllos que eso ocurra? e aqui algunas razones:

Esas personas desean «ponerse del ladoy» del agresor porque eso las hace
sentirse [uertes. De olro lado. ponerse del lado de la viclima las haria
sentirse débiles.

Sc divierten con las agresiones. No crecn que protestar pucda ayudar.

Temen que si dicen algo. el agresor se iria contra ellos.

Si estas siendo testigo de esto en tu escuela o en el club, acudi a los
adultos: padres, profesores, directivos. Esto no es “ser buchon”, es ser
solidario.

Sitio oficial en Argentina antibullyng: wwwgrupocidepweb.com.ar
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Acoso Escolar

“Mama...no quicro ir a la cscucla”

Sc considera acoso escolar o también llamado bullying a cualquicr forma de
mallrato psicologico, verbal o fisico producido entre escolares de [orma reilerada
a lo largo dec un ticmpo determinado. Lstadisticamente, cl tipo dc violencia
dominantc ¢s emocional y sc da mayorilariamente en ¢l aula y en los patios de las
escuelas a través del trato descalificatorio que tiene por finalidad la
descstabilizacion psiquica de quien lo recibe.,

TLos protagomisias de los casos de acoso escolar suelen ser mifios y nifias gue por
lo gencral se da cn cl proceso de entrada cn la adolescencia (12-13 aios), aungue
también tiene victimas menores dc cstas cdades.

En esta tortura metodica y sistematica vivenciada por los nifios en las que
aparcccn burlas, insultos v hasta golpes. cl agresor somete a su victima a su abuso
de poder. ¢Por qué sucede? ;[ Qué debiera hacer quien lo padece? Desde esta
posicion es fundamental la consulta con un profesional de la salud para revertir la
sitluacion, ya que padecer violencia corresponde a un micdo al que no se le pucde
hacer frente. Podemos pregunlarnos (para qué un nifio agrede a oiro? y quizas
tendriamos varias respucstas. Pero ¢s importante también, cmpezar a reflexionar
,qué es lo que hace mal ese nifio que es agredido para comenvar a ser sometido
POL SU agresor y 4 permanecer en un estado pasivo que no activa su propia
defensa? E1 agredido debe revertir una situacion de padecimicnto. No basta con
compadecerlo para hacerle lolerable la siluacion, esto 1o llevaria a perpetluar ¢l
problema ubicandolo cn un lugar de indefension v a scgnir ocupando cl lngar de
victima. El encarar csta problemética nos hace pensar a quiencs nos dedicamos a
la salud mental, que quien gjerce la violencia no funciona como un individuo
aislado sino como un agente de la violencia social que transmite algo que cs
producto del discurso social imperante en nuestros dias.

Lin ocasionces, cl nifio quc desarrolla conductas de hostigamicnto hacia otros busca
obtener ¢l reconocimicnto y 1a atencidn de los demds, llegando a aprendcer un
modelo de relacion basado en la exclusion y el menosprecio de otros con
posibilidades dec que csta forma de vincularse sc conscrve también cn la adultez v
lo lleve a mam (estar conduclas delictivas.

Lin cambio, el nifo maltratado queda expuesto fisica y emocionalmente ante el
nifio maltratador, gencrandoscle como consceucncia una seric de sccuclas
psicoldgicas. Por lo tanto, es comin que el acosado viva aterrorizado con la idea
dc asistir a la cscucla y que sc muestre nervioso, triste y solitario cn su vida
cotidiana. En algunos casos, el no lolerar la situacion puede llevarlo a lener
pensamientos sobre suicidio.

La situacion de acoso cscolar genera, en la persona que la padeee, micdo, tristcza,
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Inscguridad y baja autocstima;, inlluyendo negativamenitc tanto cn su rendimicnto
escolar como en su futura vida adulta, dificultando sus relaciones sociales, su
scpuridad y confianza en si mismo si la problematica no ¢s cnfocada a tiempo.
Desde el equipo de prolesionales de Thelema abordamos la temalica de acoso
escolar trabajando sobre el aislamiento social y la marginacidn como
consccucncia del padecimicnto al que cstd expuesto cl nifio; sobre la importancia
de la intervencion simultanea de (aclores individuales, fammhares y socioculturales
y sobre la relevancia de la prevencion en diferentes niveles, Es decir, la familia, Ta
escuela v el equipo oricntador formado por profesionales dc la salud deben asistir
en [orma acliva para [acilitar el aprendizaje de como se resuelve la situacion
conflictiva de manera constructiva a través del didlogo y de la constante
capacitacion quc requicre v mereee cl tema, una tarca psico-cducativa.
Abordamos el taller con el compromiso de creuar en el acosado la auloestima y de
proveerle las herramientas para que éste no vuelva a padecer los maltratos de sus
compaiicros, aencramos cn ¢l la confianza v la sceuridad nccesarias para quc
éstos no lo vean como posible blanco de hostigamiento y, por sobre todo, le
proveemos las herramientas para que sea capaz de generar nuevos vinculos con
sus compaiicros (actuales y futuros).

Los talleres propuestos por nuesira institucion y dirigidos a los niiios en
estado de vulnerabilidad a padcecer acoso escolar, s¢ asientan en ¢l método de
resolucion de conflictos de situaciones limite y en la prevencion de las
mismas, brindando herramientas favorables para desarrollar las
compctencias necesarias a través de estrategias de afrontamicnto que les
permitan detectar las situaciones amenazantes.

-Como pueden los padres saber s1 su hijo estd siendo victima de acoso escolar? :
1) Cambios de conducta y del estado de dnimo: parece triste, extrafio, huidizo,
nervioso, irritable, cnojado.

2) Se muestra asusladizo, absorto en sus pensarmientos, olvidadizo.

3) Finge enfermedades para ausentarse del colegio.

4) Presenta heridas, morctoncs.

5) Falla al colegio y da explicaciones poco convincentes.

6) No tiene amigos en su tiempo libre.

El maltrato no es licito mi admisible en ningln momento de [4 vida. Sin embargo,
algunos ninos deben atravesarlo como una leccion mas de la escuela siendo este

ambito uno dc los cspacios fundamentales de sociabilizacion que participa cn ¢l
crecimienio y en el desarrollo de nuestros hijos. Es larea nuestra que aprendan a

resistir, a defenderse y a hacerse respetar.

Lic. Marcela Amodio
(16 enlinea-Thelema XX)

Coach. Cristian D almeida
(Thelema VTT)
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La Argentina
Apostamos al Pais

ibrica de Sindwiches - Ventas por mayor y menor
Calidad - Servicio - Honestidad
Jorge
Cel. 15-6237-2928
ID Nextel 601*379
e X4 Cel Nexiel 11-3546-6638

( )
Si sos espectador de maltrato:

"Lo mds atroz de las cosas malas de la gente
mala es el silencio de la gente buena "

Adhesién Aguilas
I 3

" La humanidad no puede liberarse de
la violencia mds que por medio de la

no violencia
Muhatma Gandhi

Adhesion Juan (11 en linea)
y Silvana (Mds de 100 motivos para Shambala)

N A

Pagina 712




Mevecelo Howcio g%taw;/

CONTADOR PUBLICO - UBA

Dircctorio 3946 - Dto. 2 Tel. 4734-8392

Cascros - (1678) Cel. 15-5853-0017

\ msuarcz2009@arnct.com.ar

Cocino JPOY VOs I Verdnica Ardanaz

Fiestas Podologa universitaria (U.B.A)
Reuniones Hospital de cinicas
COl’l lOS sa]oores de tucasa |- Atencion integral de pie - Pacientes DB'I

- Pacicnles anticoagulados -Nifios - Adullos

_Animate

4382-2997 - Callos = Durczas - Uiias encarnadas
15-3331-5141 -Belleza de pic
WWW.marcos-1n-artc.com.ar
marcosinarte(@yahoo.com.ar  Tel. 4734-9328 - 15-6460-0600 (s do wxio))

Trans Puglicse
Logistica integral e
lransporle de nzereaderia

lgnacio Fontelo
Trabajos de electricidad general

Fletes - Mudansas
Vigjes al inlenor

04(]?‘;]7 T( 1?18/2:)])(: Vigjes a la cosla
1 5'6659'3840 Vi |>|a B()IiiCh Cuenla corriente
Tel. (011) 4738-1161 - ID: 679%2373

i i 15-3540-4531
ifo ntelo@ hotmail.com Transpugliese@hotmail.com

Publicite con nosotros

Por este medio y en la web

4734 - 5483

Pagina 13



Cuanto les cuesta a los jovenes pertenecer...?

[Tace treinta y dos afios que ejerzo como docente en el drea de arte y cultura, en
nivel primario y secundario (actualmente llamados EGB, ESB y ESS), o sea, que he
tenido alumnos entre 8 v 20 afios.

Este tiempo transcurrido me ha dado la posibilidad de ser testigo de muchos cambios en
el sistema educativo en el aspecto pedagdgico y cultural, pero sobre todo lo que
concierne a lo social.

En mis primcros aios d¢ carrerd, cra comin ver cn los alumnos ¢l seniido de perienencia
al grupo, ¢l orgullo de fonmar parle de uny institueion, buscando sicmpre la supcracion
personal dentro de lu execlencia formativa. Eslo, a pesar de los objclivos supremnos,
creaba clerla diseriminacioun hacia los alumuos con problemas de aprendizaye o de
conducla, como una forma dc marcar dilerencias soctales o culturales,

Constaniemente relicro con mis colegas los cambios de poreentajes que se ha producido
airaves de los dilerentes procesos cducativos y sociales. Por cjemplo, antes de la
reforma educativa: 70% del alumnado tenia buen rendimiento inteleemal y buena
conducta, lo que permitia la identificacion del contexto culnural y la futura ubicacion
socio-laboral, y 30% del alumnado tenia pobre rendimiento intelectual y problemas de
conducta, 1o que hacia complicada su insercion en el contexto sociocultural.

lloy exactamente es al revés y me pregunto... ;A qué se debe esto?._.

Mi conelusion es la siguiente: las aceleradas transformaciones socio-culturales de los
ultimos anos, han alterado los principios v valores culturales como reflejo de
modificaciones geopoliticas y tecnologicas. Esto ha generado en la sociedad graves
problemas econdmicos, cambios en la escala de valores y roles familiares, falta de
credibilidad en las instiluciones sociales y casi me atreveria a decir “ausencia’™ de reglas
claras. Lo que ha producido en los jdvences un prolagonismo desmesurado, donde cstd
bicn establecido, que licnen lodos los derechos pero ninguna obligacion.

Los adolescentes se han convertido, ami modo de ver, en consurmidores compulsivos.
Parccicra que los objetos culturales acluales comeo PC, celular, ropa de marca y
accesorios, como ast también los medios de comunicacion TV, Internet, redes sociales
como Tacebook, Twitler, Messenger, c-mail, cic., [ucran [actores delerminanics cn su
desarrollo sociocullural para lograr “poder pertenceer™, TToy 1os grupos, tribus o ghelos
sc forman porusar cl mismo estilo de tatoo o piercing, figurar cn el “club de amigos” del
Ifacebook. nsar cadigos v modos vitlgares o agresiones que tratan de mostrar la
impunidad de Ta que son duefios.

[:sta situacion transportada al aula de clases, se traduce en la formacidn de un grupo cada
vez. mas seccionado v la talta de interés por el aprendizaje v el respeto de las normas de
convivencia.
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Pero lo mas alarmante es ver como algunos jovenes accionan con un temible poder sobre
sus parcs a lraves de gestos, amenazas o palabras hiricnies que tenen por objelive rebajar
al ofro (compaficro/a), ya sea, por su aspecio [isico, situacion econdmica, nivel
intelectual, relacion tamiliar o simplemente por su género (femenino o masculino).
Personalmente he sentido el cambio del rol docente: de conduccion v guia pedagdgica a
conlencion y resolucidn de problemas personalces.

La escucla sc ha transformado ¢n una cspeeic de guarderia para: suplir ¢l rol de la (amilia
(muchas veees inmersa cn situaciones de profundo conflicto), llenar ¢l vacio atectivo que
provoca esta sociedad tecnificada y crear expectativas posibles para un futuro promisorio
a pesar del grado de violencna y desvalorizacion social,

AsTmismo, los docenies nos vermos alados de pics y manos (anic algunas situaciones
especiales). va que tratamos con menores de edad y ante un hecho de violencia y
discriminacidn entre alumnos. sélo nos queda informar a las autoridades institucionales
(quienes decidiran las medidas disciplinarias acordes al caso) y a los padres. Esto tifie de
oscuro ¢l objetivo docente en su larea cspeciiica y deriva en enschunza de hdbitos, modos
y conductas.

Considero que como adultos, deberiamos plantear nos por qué los jdvenes cada vez son
mas violentos y respetan menos las reglas (que deben existir en todo grupo social) ; Serd
que no cstamos sicndo claros y concretos cntre lo que decimos y 1o que mostramos?.

Tal vez anic un hecho de cstas caracteristicas, podriamos poner en practica gestiones
reparadaras como tareas comunitarias, que resulten constructivas y desarrollen el
potencial individual de cada alumno. Creo que todavia esta en nuestras manos, buscar y
crear las estrategias necesarias para lograr que esc joven “agresor” s¢ ransforme cn un
adulto responsable, prospeto y libre de clegir las acciones més convenienics para su vida,
Tambicn debemos atender, con especial cuidado, a aquellos “alumnos agredidos™,
tratando de aumentar su autoestima (resaltando sus logros y habilidades) y dandole un
lugar de respeto dentro del aula, asi sc sentira scguro y conlenido.

Fs muy importanie que ¢l alumno vea que todos son iguales anie los ojos de sus pares y
del docente, que tendra la mision de tratar de cstablecer los 1azos neeesarios entre
alumnos, para lograr un verdadero aprendizaje tanto en lo intelectual, como en lo social y
emocional.

Tanto ¢l “alumno agresor”™ como cl “alimmo agredide” son victimas de las problemdticas
culturales actuales, producidas por el sistermna globalizado, que tiende a masilicarnos bajo
un mismo rotulo y crea discriminacion.

Entonces... ;Globalizacion o educacion?...

Liliana Srecyk
Docente CONSUDEC
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El otro lado del acoso/ El caso de pantriste

"ME VOY A HACER RESPETAR", [so [ue lo que gritd Javier Romero anics de
empezar a disparar.

Il mediodia del viernes 4 de agosto de 2000. Romero baleo a su comparficro, Mauricio
Salvador de 16 afios, en la puerta de la Escuela de Educacion Media N© 9 de Rafael
Culzada, donde ambos cursaban primer ano del Polimodal. El chico murio dos dias
despucs en ¢l Hospital Fiorito de Avellanceda.
Romero fuc detenido ¢l mismo 4 de agosto por la tarde. Desde entonees todos lo
identifican y lo recuerdan por su apodo: “Pantriste”. Asi lo habian bautizado las chicas
del curso inspirandose en el personaje principal de una pelicula de dibujos animados de
Horacie Garela Ferré, estrenada a mediados de 2000,

Flaco, desgarbado y retraido - como el personaje de lu peliculu - Romero era centro
de luy burlay de sus compuaneros.

Odiaba su sobrenombre y, de acuerdo con los investigadores, las constanies
cargadas y bromas sohre su forma de ser fueron el detonante del crimen.

La duda sobre el estado mental del acusado se origina en las discrepancias entre dos
pericias psiquiatricas ordenadas por la Justicia. La primera considerd que tenia una
persondlidad "pobremcenic esiructurada” pero sabia perfeelamente o que hacta, La
scgunda concluyd que habia obrado "lucta de si”..

Al deceidir sobre ¢l pedido de la delensora oficial, la Cédmara no opind sobre las
contradicciones en las pericias psiquiatricas. Considerd que ese punto debia profundizarse
y resolverse en el juicio oral.

Un grito

"Me voy a hacer respetar”, eritd Romero cuando €l y sus 30 compaieros de primer
afo, segunda division, salian del colegio para ir a almorzar a sus casas. La puerta de la
Escucla de Educacion Media N° 9 cstaba llena de adolescenles. Romcero Hevaba en ln
mano un revolver Payper calibre 22 corto que habfa perienceido a su padre, mucrio unos
meses antes. Con &l dispard al menos dos veces.

La primer bala le pegd a Mauricio Salvador en la cabeza y lo derrumhbd en la vereda. La
segunda rozo a una chiea e hirio, tambien en la cabeza, a Gabriel Ferrari.

Romero escapd a la carrera mientras el resto de los chicos corria a refugiarse en casas y
comercios vecinos. Uno de sus comparieros 1o siguid unas cuadras, pero el chico amenazo
con dispurarle y ¢l desistio de persceguirlo. De tedas mancras, [ue detenido pocas horas
despucs.

[.a Policia lo tenia totalmente identificado v fuc a buscarlo a su easa, cn cl barrio San
José, también de Rafael Calzada. Alli solo estaba Luisa, su madre, v uno de sus
hermanos.

T.amujer decidid llevar a los policfas hasia donde estaba su hijo, en lo dc un primo, ccrea
de la cscucla. Madre ¢ hijo subieron a un patrullero, que termind en la comisaria de
Calzada.

"[l cstaba cansado dc que lo persiguicran, lo tenian amenazado, no quiso hacerlo",
dijo entonces, llorando, Luisa Romero.
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n Consultorios de Atencion

- RECIEN NACIDOS
Policlinica - NINOs

del nifo - ADOLESCENTES
 Pediatria - Fonoaudiologia - Audiometrias
+ Cardiologia Infantil - E.C.G. - Psicologia Infantil

- Dermatologia Infantil - Psicopedagogia

+ Traumatologia y Ortopedia Infantil - Estimulacién temprana
* Nutricion - Obesidad - Diabetes - Cirugia Infantil
* Ginecologia gral. e Infanto juvenil - Urologia Infantil

Atencion Lunes a Sabados ~ Aranceles Especiales a Particulares

CORP. ASISTENCIAL - GENESEN - CYNTHIOS - ASI - TIME - VALMED - CASA
CAMUDAP - OSMECOM - IOMA - BCO. PROVINCIA - PODER JUDICIAL - COMEI'Y OTRAS

Av. San Martin 2178 - P.B. “B” - CASEROS
TEL.: 4734-5950

N SONOS 10 QUEHACENS... " ooy

En directo para

www.discapacidad.tv
( Barcelona, Espafa )

Para cambiar la mirada social
hacia la discapacidad

www.programasomosloquehacemos.net
www.karivimonte.blogspot.com
\_ J
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Servicio Post Impresion ;
p wmprenta

Medio corte - Trazados
Puntillados - Micropuntillados

Av. Crovara 225 - Lomas del Mirador - Tel.: 4454-2530 Tel/Fax: 4454-1114
S ID: 597%3154
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El pasado 13 de agosto nos dejo Susana Blanco.
Queremos recordarla por los momentos compartidos

Equipo Thelema
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Thelema

Centro de asistencia y desarrollo terapeutico

Psicologia - Psiquiatria
Terapia de grupo - Discapacidad

Orientacion Vocacional
Constelaciones familiares

Coaching Ontolégico
Atencion obras sociales - Honorarios institucionales

. T
Av Urquiza 4543 | 4-34.5433 |Bermudez 2115

Dto 63 - Caseros | 1565282011 | - Villa Devoto -

centrothelema@argentina.com
www.centrothelema.com.ar




